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La sapienza dell’'umile gli fara tenere alta la test lo fara sedere tra i grandi. Non lodare un
uomo per la sua bellezza e non detestare un uormalEio aspetto. L'ape € piccola tra gli esseri
alati, ma il suo prodotto € il migliore tra le cosmlci.

Francesca:La sapienza dell’'umile gli fara tenere alta la tese lo fara sedere tra i grandStando

al testo: non fidarsi delle apparenze si puo vetierigura di Davide (1 Samuele 16) quando il
Signore manda il profeta Samuele da Jesse perieseetih i suoi figli un re. Ma quando il profeta
fissa lo sguardo sul piu attraente dei figli diskesnterviene il Signore dicendo: “Non guardare al
suo aspetto e alla sua alta statura. lo I'ho sidrierché non conta quello che vede 'uomo, 'uomo
vede I'apparenza, ma il Signore vede il cuore”.i@mmmnuele sceglie Davide il meno dotato dei suoi
fratelli e lo consacra re perché era come il sumresu(Elia 4): Il Signore discerne i sentimenti e i
pensieri del cuore. Non vi &€ natura che possa ndsesi davanti a Dio, ma tutto € nudo e scoperto
agli occhi di colui al quale dobbiamo rendere coQaindi 'ammaestramento porta a non fidarsi
delle apparenze o del sentito dire, ma vederedfopdita come il Signore ha fatto con Davide per
scegliere la ricchezza interiore, cioé il bene cléenel cuore di ogni uomo. Il discernimento aiata
non cadere nel giudizio. In Matteo CAP: 6,27 c'é&sfa ricchezza: “Non giudicate e non sarete
giudicati”. Salmo. 50,6: “I cieli annunciano la sggustizia; € Dio che giudica”. Infatti € un
comando del Signore il non giudicare.

Paola La sapienza dell’'umile gli fara tenere alta la tese lo fara sedere tra i grandL’umile ha

la sapienza di Dio il quale anch’Egli, pur essendsatore, si & fatto creatura e quindi per questo
siede tra i grandiNon lodare un uomo per la sua bellezza e non detestun uomo per il suo
aspetto.Entrambi sono figli di Dio, Dio non ci ha creatittiuguali, non é I'apparenza che conta,
ma la Sua creazionk'ape € piccola tra gli esseri alati, ma il suo giotto e il migliore tra le cose

dolci. L'ape e piccola, ma lavora in continuazione comefdamica e piccola, ma lavora in
continuazione, mentre la cicala che € un po’ pande canta solo e si fa guardare.

Daniela: La sapienza dell’'umile gli fara tenere alta la tese lo fara sedere tra i grandL’umilta

e cio che contraddistingue un cristiano. Maria @amel Magnificat: “L’anima mia magnifica il
Signore e il mio spirito esulta in Dio mio salvapperché ha guardato I'umilta della sua serva”.
L’orgoglio e la cosa peggiore, ricordiamo il peccatiginale.Non lodare un uomo per la sua
bellezza e non detestare un uomo per il suo asp&iresto mi fa pensare a Davide, scelto da Dio
attraverso il profeta Samuele nonostante il su@tispDio si manifesta attraverso le persone piu
umili proprio per mostrarci che & Lui che agiscéeeSue vie non sono le nostre vie, i Suoi pensieri
non sono i nostri pensieri.

Mirella: La sapienza dell’'umile gli fara tenere alta la tese lo fara sedere tra i grandlUmilis
deriva da humus = terra. Umile e colui che si muaieeno alla terra, che sta basso. L'uomo non
deve mai dimenticare la sua condizione di creattata dalla terra: “Ricordati uomo che sei
polvere.....”. Solo 'umile percepisce la distanz& gassa tra la piccolezza umana e la grandezza di
Dio, ecco perché nel Siracide 11, si parla di seg@edell’'umile, proprio perché percepisce questa
distanza. L'uomo acquistera il favore di Dio, cHiefgra tenere la testa alta, nella proporzione con



cui sapra abbassarsi e umiliarsi. L'umile troveraz@ presso il Signore “Poiché grande é la
misericordia di Dio, agli umili svela i Suoi segtefNel Vangelo di Luca 14: “Chiunque si esalta
sara umiliato e chi si umilia sara esaltato, egalpmtra sedere tra i grandi”. Se umilta significa
“scendere da se stessi per amore”, Dio € umiltéhgedalla posizione in cui si trova, non puo fare
altro che scendere, abbassarsi. San Francesco“@igai giorno Egli si umilia, come quando
discese nel grembo della Vergine, ogni giorno dideedal Padre sopra l'altare”. Quindi le radici
dell’'umilta sono in Dio, che fara sedere 'umil¢éeata alta tra i grandi perché frutto dell’'umiltéaé
compiacenza di Dio. L'umile e guardato da Dio cenerezza, vedi il Magnificat. Isaia parla di Dio
che cerca un posto dove posarsi, finché trova tarecontrito e umiliato e in esso si riposa” @sai
66,2). L'umilta conquista Dio e gli uomini. Il mdao non coltiva 'umilta: gli uomini, in genere,
non sono umili, ma non sanno resistere all’'umikivil successo di Madre Teresa e di tanti altri
umili. Il Salmo 131 canta i frutti dell’'umilta: “§nore non si inorgoglisce il mio cuore,... non vado
in cerca di cose grandi ... sono tranquillo e semme bimbo svezzato in braccio a sua madre ...".
Chi puo stare meglioRon lodare un uomo per la sua bellezza e non detestin uomo per il suo
aspetto.Dio non giudica dalle apparenze, né dal modo coricvestiamo o dove ci sediamo. Tutti
gli uomini per Lui sono belli perché sue creatuda punto fermo del Vangelo &€ che Dio si
manifesta attraverso il “farsi servo” e non attraeeil “farsi primo”, anzi, chi si esalta sara
umiliato. Nella parabola “dell'invito a pranzo” Qesaccomanda di accogliere gli ultimi, i
bisognosi di tutto, quelli che non hanno nulla &fare, possono solo ricevere e Dio si offre lomerp
servirli. Scegliere l'ultimo posto, significa metse al servizio degli ultimi, Gesu ha lavato i pied
agli apostoli. Ciascuno di noi con tutta umilta siokeri gli altri superiori a se stesso (Fil. 2,3-4)
Non detestare un uomo per il suo aspetto. L'uone &eatura piu bella uscita dal creatore e tale
rimane anche quando si abbruttisce con le sueesteasi, perché Dio € sempre pronto a ricrearlo
con la sua grazia. Cosi grande e il dono del nastrpo che Gesu lo ha assunto per portare a
compimento la storia della salvezza, incarnandmsi; il suo corpo ha rivelato il volto del Padre.
San GiovannCrisostomo nelllomelia 20 sulla lettera agli Efesini (5,22-2ite: “Non disprezzare

la sposa per la sua bruttezza, ascolta la scrittueadice: “Piccola fra gli esseri alati & I'ape cita
proprio questa. E creatura di Dio: tu non maltrgttella, ma il suo creator ....Non lodarla per la
bellezza e propria di anime sregolate la lode, lpab € lo stesso amore. Ricerca la bellezza
dell'anima: imita lo sposo della Chiesa. La belkeezteriore € piena di ostentazione e di sensatezza
e fa cadere nella gelosia. Poi il prodigio &€ cotswlall’abitudine, e Don Bosco dice: “Tutto passa,
cido che non é eterno € nientd”’ape € piccola tra gli esseri alati, ma il suo gfotto € il migliore

tra le cose dolcil’ape e piccola, ma e in grado di cogliere il megli ogni fiore per produrre il
dolce miele che simboleggia la clemenza di Dio, tneeit pungiglione & simbolo di castigo. Si
possono trovare ottime qualita in una personadimsinte limitata e bassa di statura perché, come
dice il proverbio, nella botte piccola c’e il bueimo, quindi attenzione alle apparenze!

Don Giuseppe La sapienza dell’'umile gli fara tenere alta lagtta e lo fara sedere tra i grandi.
Chi e 'umile? Umile é colui che é ritenuto taleglaiomini perché di umili condizioni e quindi non

e onorato, cosi lui stesso si convince di esselitewome succede nelle dinamiche sociali. A forza
di dire che certe categorie sono categorie umithanquelli che vi appartengono si definiscono
umili; & proprio una legge del rapporto socialesgagper cui si rassegna alle sue umili condizioni.
Il Saggio gli dice: acquista la sapienza, rice@aapienza e non gli onori e le ricchezze perché
anche l'umile, il povero, sogna, sogna di essepeori di essere onorato, poi i mezzi di
comunicazione lo aiutano a sognare, a fare il ppex@cc, ecc. Difatti parlare ai poveri della
sapienza sembra quasi fare un discorso che naones capire, ad accettare perché I'immediato é
guello a cui tutti tendiamo. Per cui bisogna viecguesta prima seduzione fondata su qualcosa di
estrinseco come le ricchezze (ha detto al ver8&tdel capitolo precedente) e cercare la sapienza.
Se uno cerca la sapienza un vero Saggio lo accaltisua scuola e gliela insegna, se & veramente



saggio. Dopo che avra compiuto questo primo passapkrare la seduzione delle ricchezze come
soluzione alla sua condizione umile e cercherastocerita la sapienza, andra alla scuola in cui si
insegna, entrando cosi nella nuova dimensione ditaurelogiata dalle divine scritture. Salmo
17,28: “Perché tu salvi il popolo degli umili, mbabassi gli occhi dei superbi”’; Salmo 24: “Guida
gli umili secondo giustizia, insegna ai poveri le wie”; Salmo 149: “Il Signore ama il suo popolo
e aggiunge: incorona gli umili di sapienza, dioiid”; Proverbi 11: “Viene la superbia verra anche
I'obbrobrio mentre la saggezza e presso gli umpdi;la Vergine Santa Luca 1, 52: “ Ha rovesciato i
potenti dai troni, ha innalzato gli umili” quinda lsapienza degli umili innalzera il suo capo, ¢e
glorifichera e I'esempio piu immediato e quelloGiuseppe in Egitto. Infatti (Sapienza 10, 13-14)
ci mostra la sapienza che glorifica Giuseppe: “Hilan abbandono il giusto venduto (cioe
Giuseppe), ma lo liberd dal peccato (quello dediduzione della moglie di Putifarre), scese con lui
nella prigione, non lo abbandono mentre era inneafeché gli procuro lo scettro regale e 'autrit
su coloro che dominavano sopra di lui. Mostro ckadi accusatori erano bugiardi e gli diede una
gloria eterna”. Per cui lo fara sedere tra i gratelisuo popolo, come dice il Signore, che giatost
citato: “chi si umilia sara esaltat®lon lodare un uomo per la sua bellezza e non detestun
uomo per il suo aspettd: facile lodare, detestare un uomo per il suo &s@steriore soprattutto in
una societa in cui il corpo é fondamentale nei ma@apporti, tutto & estetica, estetica del corpo,
quindi dobbiamo avere dei capi che siano....ecc, pecché se hanno un po’ di pancia, sono
grassocci, per carita avere un capo cosi! Non itapdre sia intelligente, I'importante € che sia di
bell'aspetto, giovane, agile, pieno di tutti queteri di cui noi siamo infarciti; il Saggio invita
superare questo primo impatto, ma la cosa non ik faerché noi associamo l'aspetto esterno a
qguell'interiore. Come si fa a superare guesta thsganno che @resente in tutti noi? Dobbiamo
partire da un modello inconscio che e inculcatman dalla narrativa e dallo spettacolo, perché il
bello che ha un bel corpo, ha modi gentili, € saripbuono, I'intelligente, il giusto; mentre il
cattivo € sempre brutto: questi sono i criteri chenandano tutti coloro che fanno i film, i cartoni
animati, i messaggi pubblicitari. Noi ormai assowaquesto rapporto per cui per superare questo
messaggio dell'inconscio bisogna guardare negliinbgli occhi e la bocca, perché la grazia della
divina sapienza si diffonde dagli occhi e dalladzodi chi le appartiene. La stoltezza, al contrario
sfigura I'aspetto di chi € bello e lo si nota seengagli occhi e dalla bocca. Fermarsi al corpo per
godere e farne godere e segno di grande infeliika filantia, cioé 'amore per il proprio corpbec

e il principio di ogni male e di ogni vizio, perciiécorpo € inseparabile dall’anima e dallo spirito
che é in noi. Un autore medioevale che si chiamzaRa Mauro porta questa motivazione: “Com’e
divisa la natura dell’anima e del corpo cosi digetda loro dignita’L’ape € piccola tra gli esseri
alati, ma il suo prodotto e il migliore tra le cos#olci. Si pud anche tradurre “ll suo frutto € il
principio delle cose dolci”: quando il Siracide iget infatti, non c’era lo zucchero, quindi si
zuccherava tutto solo col miele. L'esempio dell’ap# classico, lo troviamo abbondantemente in
tutta la letteratura, perché vi & sproporzionel tsao umile piccolo corpo e la dolcezza del midde

lei prodotto. Allora ci dice che la natura ci stesegnando qui qualche cosa. Che cosa ci insegna?
Un uomo umile, di aspetto modesto e non attraembegvere dentro di sé, come in un umile vaso,
un grande tesoro di sapienza e di scienza e Sda #iae: “Portiamo questo tesoro in vasi di creta”.
Il Signore fa apposta a mettere in un vaso umgertegrandissimi. Questo ¢ il bene placido divino:
la scelta dei piccoli come destinatari della rizvedae del suo Cristo per cui in 1 Corinzi 3,18:
“L’apostolo esorta nessuno s’illuda, se qualcuraouvoi si crede un sapiente in questo mondo si
faccia stolto per diventare sapiente”. Poi il testanvita ancora a considerare che i prodottiaell
sapienza sono umili e non appaiono agli occhi deghini, al contrario i prodotti della stoltezza
sono vistosi e assai pubblicizzati. | primi sondcdsimi e allietano il cuore di chi li accoglie
(Salmo 18,11) poi (Proverbi 16,24): “Favo di miskeno le parole gentili, dolcezza per 'anima e
refrigerio per il corpo” In seguito questo librold8iracide 24,20): “Poiché il ricordo di me, dike
sapienza, e piu dolce del miele, il possedermitedel favo del miele” e qui il Saggio in quest tr



versetti ci dice: “attenti alle apparenze, noniEtswi ingannare e sedurre se veramente comingiate
conoscere la sapienza, qui avete il vostro bancpraira”. Dobbiamo fare quindi attenzione su
guesto punto e chiedere proprio il discernimenteriare, di andare dritto a quello che c’e in ogni
persona e assaggiare se c’@ veramente la sapiettaadl suo aspetto. E chiaro che la sapienza puo
essere anche una persona bella, giovane, noneahettdebba essere uno stolto, pero il Signore
vuole che noi facciamo attenzione a saper coghgresto frutto e qui vorrei dire l'ultimissima
parola riguardo alla enfatizzazione dei giovaniché se da una parte ci sono dei vecchi che proprio
non vogliono cedere assolutamente i posti di resgqioilita nella societa (ma anche nella Chiesa),
dall’altra non & che i giovani siano la soluzioRertano la novita perché non hanno I'esperienza,
bisogna veder in loro se c’e la sapienza, non &igite: largo ai giovani, lasciamo che prendano
loro il comando, il governo, che cambino! In radtiro non fanno altro di cio che gia é fatto pérch
non c’e niente di nuovo sotto il sole, lo dice bé&pet, I'abbiamo gia citato: il re vecchio e giogan
tutti andarono dietro al giovane, ma quello farallguche € gia stato fatto perché non c’e niente di
nuovo sotto il sole; non sono le dinamiche sodalportare beneficio, ma é l'immissione della
sapienza nelle strutture di un popolo. Quindi qualhe veramente preoccupa oggi € proprio
'assenza della sapienza in quanto si sentono miscbe non sono sapienti, non hanno contenuto
profondo, non vanno a fondo, vogliono solo col@rattirare I'attenzione su di sé, ma sono privi di
contenuto. Ecco allora il Saggio ci dice: non inggrvi, procedete nella conoscenza sempre piu
profonda e nell’analisi di voi stessi, perché nolbbiamo metterci sotto un rigoroso giudizio critico
personale per potere cogliere quegli aspetti di ¢ci@ sono seducibili dalle forme esterne sia
dall'aspetto delle persone, sia dai discorsi, saglidelementi di propaganda. Tutti questi fatti
devono essere messi sotto rigoroso esame esamineoida criteri della sapienza, ma se uno non
ce I'ha come potra giudicare? Attraverso la sudiebAttraverso la sua contestazione? Attraverso
le sue parolone? No di certo! Una Nazione ha bisaljrcapi saggi e il Signore li da quando c’e il
timore di Dio.
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